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Informacja dla przedstawicieli samorzaddw na temat nowych zasad
leczenia w nocy, weekendy i w $wieta

Od 1 marca 2011 r. zmieniajg sie zasady nocnej i $wiatecznej opieki zdrowotnej w podstawowej
opiece zdrowotne] (ustawa z dnia 29 pazdziernika 2010 r., Dz. U. Nr 225 poz.1465 z dnia 30.11 .2010).

Nocna i $wigteczna opieka zdrowotna to nazwa pomocy, ktorej udzielajg pac;entom lekarze
i pielegniarki codziennie po godzinach pracy lekarzy POZ, catodobowo w weekendy i $wigta.

Nowe zasady udzielania $wiadczen i przepisy prawne zobligowaly tOW NFZ do podzielenia
wojewodztwa na tzw. obszary zabezpieczenia, kiore nie zawsze sg tozsame z granicami
administracyjnym powiatéw. Podzial, ktory proponu;emy speinia wymog stworzenia obszarow
spojnych pod wzgledem terytorialnym, komunikacyjnym i dostepnosci do placéwek opieki zdrowotnej.
Jest takze najlepszy ze wzgledéw ekonomicznych.

Nowe zasady udzielania pomocy nie oznaczaja likwidacji jakiejkolwiek poradni stuzby zdrowia!
To tylko nowy sposéb organizowania pomocy w razie naglego zachorowania.

W razie nagtego zagrozenia zycia, czyli w razie porodu, urazu, zatrucia, wypadku, pacjenci nadal
korzystajg z pomocy pogotowia, izb przyjeé szpitali i SOR — szpitalnych oddziatow ratunkowych.

Od 1 marca 2011 r. najlepsze placowki, wytonione podcezas konkursu ofert, bedg udzielaty pomocy w
ramach nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej - lekarskiej i pieiggniarskiej.

Do konkursu, ktory rozpoczat sie 3 lutego br. i zostanie rozstrzygniety 14 lutego 2011 r. mogla zglosic
sie kazda placowka, kiéra speinia wymagania przewidziane w przepisach.

Przy wyborze placowki Fundusz bedzie sie starat zapewni¢ pacjentom dostep do diagnostyki
rentgenowskiej i laboratoryjnej na miejscu.

Zgodnie z nowymi zasadami liczba dyzurujgcych lekarzy i pielegniarek zalezy od liczby mieszkancow.
Na kazde rozpoczete 50 tysiecy ubezpieczonych bedzie przypadat jeden zespdt skladajacy sig z
lekarza i pietegniarki, ktorzy w razie potrzeby sg w stanie przyjechac do pacjenta.

| tak na przyktad obszar zabezpieczenia nr 28 — Pabianice obejmuje: w. Wodzierady, w. Bréjce, w.
Rzgdéw, m-w. Tuszyn, m. Pabianice, w. Diutow, w. Dobror, w. Ksawerow, w. Lutomiersk, w. Pabianice,
ktory liczy 136 207 mieszkancow, przypadng co najmniej 3 zespoly zlozone z pielggniarki | lekarza.
Naszym zdaniem taki podziat oraz liczba lekarzy i pielegniarek gwarantuje, ze w razie potrzeby
pacjent ofrzyma pomoc takze w domu.

Informacje o wszystkich obszarach i liczbie lekarzy i pielegniarek, ktorzy beds opiekowali sig
mieszkancami znajdg Panstwo w zatgczonych materiatach.

Liste poradni i miejsc, w ktorych bedzie udzielana pomoc opublikujemy na naszej stronie internetowej:
www.nfz-lodz pl. Informacje te przekazemy po zakonczeniu konkursu, czyli okolo 15 lutego br;
informacje zostang takze przekazane lokalnym mediom. '

Przypominamy, ze kazdy pacjent, w razie naglego pogorszenia stanu zdrowia, bez wzgledu na
miejsce zamieszkania oraz to, gdzie udzielane sa mu Swiadczenia w ramach POZ, otrzyma
pomoc w kazdej placéwce, ktdra udziela pomocy nocnej i $wiatecznej, w kraju, a nie jak do tej
pory wylacznie we wskazanej przez swojego lekarza podstawowej opieki zdrowotnej.

Prosimy o upublicznienie zalaczonej informacji dla pacjentéw.

Jestesmy przekonani, ze nowe zasady udzielania pomocy lekarskiej i pielggniarskiej ufatwig
pacjentom w L.odzkiem korzystanie z tej formy opieki w razie nagtego zachorowania.

Beata Aszkielaniec, rzecznik prasowy LOW NFZ
£ édz, 4 lutego 2011 1.




Informacja dla pacjentow

Od 1 marca 2011 r. zmieniajg, sie zasady nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej w podstawowej
opiece zdrowotnej.

Dotad pomocy w razie naglege zachorowania udziaty wylacznie te poradnie, ktére wskazat lekarz
POZ, u ktérego leczyli sie Panstwo, na co dzien.

Teraz opieke nad pacjentami w godzinach od 18 do 8, w soboty, niedziele i $wieta przejma placowki
wylonione podczas konkursu ofert. Przy ich wyborze Fundusz bedzie sie starat, aby pacjenci na
migjscu mieli zapewniony dostep do diagnostyki rentgenowskiej i laboratoryjnej.

W todzi, ktdra pedzielitiSmy na 6 ‘obszaréw, w 6 miejscach pacjentdw bedzie obstugiwaé 17 zespotdw,
ziozonych z lekarza i pielegniarki, ktdrzy w razie potrzeby udziela pomocy nie tylko w ambulatorium,
ale takze w domu chorego.

informacje o tym, gdzie otrzymajg Panstwo pomoc — najblizej domu - znajdg Panstwo w swojej
poradni POZ (must by¢ umieszczona w widocznym miejscu), w oddziale NFZ lub na stronie Funduszu.
Poniewaz trwa konkurs ofert, o tym, gdzie sig leczy¢ zgodnie z nowymi zasadami poinformujemy
Panstwa w potowie lutego br.

Przypominamy, ze w razie naglego pogorszenia stanu zdrowia, kazdy pacjent, bez wzgledu na
migjsce zamieszkania, bedzie mogl skorzystad z pomocy tam, gdzie bedzie miat najblize;.

Jestedmy przekonani, ze nowe zasady udzielania pomocy lekarskiej i pielegniarskiej utatwia Panstwu
korzystanie z tej formy opieki w razie naglego zachorowania.

Pytania zwigzane z nowymi zasadami nocnej i $wigtecznej opieki zdrowotnej prosimy kierowac pod
adres e-mail: skargi@nfz-lodz.pl lub telefon: 184 88.
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