UCHWAZLA NrXIl/69/2016
RADY GMINY w LUBNICACH
z dnia 30 marca 2016 roku

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Lubnice
na lata 2016 - 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o
samorzgdzie gminnym ( Dz. U. z 2015 roku, poz. 1515 i poz. 1890 ), w zwiazku z art.
17 ust.1 pkt. 1 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej ( Dz. U. z 2015 r. poz.
163, ze zmianami poz. 693, poz. 1045, poz. 1058, poz. 1240, poz. 1310, poz. 1359, poz. 1607,
poz. 1616, poz, 1830 i z 2016 roku poz. 195 ), art. 6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 1.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie ( Dz. U, 2015 r. poz.1390) ) uchwala si¢ co

nastgpuje

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinic dla Gminy fubnice na lata 2016 — 2020
stanowigcy zalgeznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powicrza si¢ Wéjtowi Gminy Lubnice.

§ 3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia.
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Zalgeznik

do Uchwaty Nr X11/69/2016
Rady Gminy w Lubnicach
Z dnia 30 marca 2016 roku

GMINNY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE I OCHRONY OFIAR PRZEMOCY
W RODZINIE
DLA GMINY Y UBNICE
NA LATA 2016 — 2020
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I.  WSTEP

Literatura socjologiczna wprowadza wiele definicji rodziny, Wszystkie one faktycznie
sprowadzaja si¢ do okreslenia rodziny jako malej grupy spolecznej, grupy niezastgpione;,
stanowiacej zalazek szerszej spotecznodci. Rodzina jest podstawowym elementem struktury
spolecznej. Rodzina jest niepowtarzalnym $rodowiskiem ksztaltujgeym osobowosc, poglady,
styl zycia, system norm i wartosci. Wazng rolg w rodzinie odgrywaja wzajemne relacje
pomiedzy cztonkami rodziny, oparte na mitosei i zrozumieniu.

W przypadku dezorganizacji, rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych
zadaf. Relacje wewngtrzrodzinne ulegaja zaburzeniu, famane sy reguly, a zachowania
poszezegblnych czlonkéw rodziny staja si¢ bardziej niezgodne z normami prawnymi
i moralnymi oraz oczekiwaniami spolecznymi.

Przemoc w rodzinie jest zjawiskiem, ktore cho¢ odwiecznie od kilku lat istnieje w
$wiadomoécei spolecznej w naszym kraju i dotyka rodzin o r6znym statusie spolecznym.

Przemoc domowa moze by¢ zaréwno skutkiem, jak i przyczyng dysfunkcji w rodzinie. Mimo,
ze w relacjach miedzyludzkich istniala ona zawsze, o przemocy w rodzinic méwiono
niewiele, jakby nie postrzegajge jej jako powaznego zaburzenia w funkcjonowaniu rodziry.

Przemoc doznawana w rodzinie rodzi konsekwencje niezmiernie gigbokie i szkodliwe,
dajac o sobie znaé w postaci zaburzefi emocjonalnych w blizszej lub dalszej perspektywie
CZasowej.

Przemoe w rodzinie — zwana takze potocznie przemocg domows, to jednorazowe
albo powtarzajace sic umyslne dzialanie lub zaniechanie dziatan koniecznych do ochrony
zdrowia i Zycia, naruszajgce prawa lub dobra osobiste oséb najblizszych (matzonek, wstgpny,
zstepny, rodzefistwo, powinowaty w tej samej linii lub stopniu, osoba pozostajgca w stosunku
przysposobienia oraz jej malzonek, osoba pozostajaca we wspélnym pozyciu), a takze innych
0s6b wspolnie zamieszkujgcych lub gospodarujgeych, narazajgce te osoby w szezegblnosci na
niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajace ich godno$é, nietykalnosé cielesna,
wolnosé, w tym seksualna, powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym,
a takze wywolujace cierpienia i krzywdy moralne u os6b dotknigtych przemoca (art. 2 ustawy
o z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (( Dz. U. 2015r. poz.1390.).

Rodzaje przemocy:

o Przemoc fizyczna - popychanie, odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie,
policzkowanie, szczypanie, kopanie, duszenie, bicie otwartg rgkg i pieSciami, bicie
przedmiotami, ciskanie w kogo$§ przedmiotami, parzenie, polewanic substancjami
zracymi, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej okolicy, nieudzielanie koniecznej
pomocy, itp.



e Przemoc psychiczna - wy$miewanic pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie wlasnych
pogladéw, karanie przez odmowg uczug, zainteresowania, szacunku, stala krytyka,
wmawianie choroby psychicznej, izolacja spofeczna (kontrolowanie i ograniczanie
kontaktéw z innymi osobami), domaganie si¢ postuszefistwa, ograniczanie snu
i pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie),
stosowanie grozb, itp.

e Przemoc seksualna - wymuszanie pozycia seksuainego, wymuszanie nieakceptowanych
pieszczot 1 praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne
formy wspélzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrodei, krytyka zachowan
seksualnych kobiety, itp.

e Przemoc ekonomiczna - odbieranic zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjgcia
pracy zarobkowej, nie zaspakajanic podstawowych materialnych potrzeb rodziny, itp.

Sprawcy przemocy sa bezwzgledni - zniewalajg swe ofiary, stosujac wobec nich grozby i
demonstracje swej sily. Natomiast ofiary w obliczu przemocy sa zwykle bierne, rzadko
siegaja po asertywne, a nawet agresywne formy zachowania. Ich wyrdzniajacg sig cechy jest
silne poczucie winy i przypisywanie sobie odpowiedzialnosci za akty agresji.

Stosowanie przemocy prowadzi do niskiej samooceny, poczucia bezsilnoéci i bezradnosei,
cigglego niepokoju, depresji, choréb zwigzanych ze stresem. Szczegdlnie dramatyczne
konsekwencje przemocy zauwaza si¢c u dzieci. Powoduje ona bowiem w ich psychice
nicodwracalne skutki, ktére moga daé¢ znaé o sobie dopiero w dorostym Zzyciu.

W ostatnim okresie, coraz czeéciej ujawniane sa przypadki przemocy. Prowadzone
dotychezas dziatania informacyjne — ogdlnopolskie - spowodowaly zmiany $wiadomodci
spolecznej i z jednej strony — wigkszej gotowosci ofiar przemocy do ujawniania takich spraw,
a z drugie] — wiazg sie z wigkszym profesjonalizmem przedstawicieli stuzb zobowigzanych do
podejmowania interwencji i udzielania pomocy. Nalezy jednak zaznaczyé, Ze pomimo
wickszej $wiadomodci spolecznej, tylko bardzo zdeterminowane ofiary przemocy decyduja
si¢ na jej przerwanie i zgloszenie tego faktu odpowiednim organom.

Uznajac, ze przemoc w rodzinie narusza podstawowe prawa czlowieka, w tym prawo do
zycia i zdrowia oraz poszanowania godnodci osobistej, a wladze publiczne majg obowigzek
zapewni¢ wszystkim obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw i wolnosci, a
takze w celu zwiekszania skutecznoscei przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Z uwagi na powyzsze fakiy konieczne jest podj¢cie dziatan zmierzajgcych w kierunku
edukacji spolecznej dostarczajacej wiedzy o zjawisku przemocy i sposobach radzenia sobie z
problemem. Niezbedne jest réwniez zapewnienie profesjonalnej pomocy interwencyjnej i
terapeutycznej zardwno sprawcom, jak i ofiarom przemocy, ze szczegblnym uwzglednieniem
krzywdzonych dzieci.

W tym celu powstal Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinic na lata 2016 — 2020 w Gminie Lubnice zostat on
opracowany zgodnie z ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 20051,



oraz w oparciu o ustawe z dnia 15 lutego 19641, — Kodeks rodzinny i opiekuficzy, ustawg z
dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosei i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
ustawe z dnia 29 lipca 2005t o przeciwdzialaniu narkomanii, ustawg z dnia 12 marca 2004r.
o pomocy spotecznej, Gminng Strategie Rozwigzywania Probleméw Spolecznych,
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2010-2016, Kodeks Karny i
Kodeks Postepowania Karnego, Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w
Rodzinie skierowany jest przede wszystkim do: ofiar przemocy w rodzinie ( w tym: dzieci,
wspotmalzonkéw, partneréw w zwigzkach nieformalnych, oséb starszych, osob
niepelnosprawnych), sprawcoéw przemocy w rodzinie, $wiadkéw przemocy w rodzinie,
przedstawicieli wiadz lokalnych, przedstawicieli instytucji stuzb pracujacych z dzieémi
(nauczyciele, pedagodzy, pracownicy socjalni, policjanci, pracownicy wymiaru
sprawiedliwogci, kuratorzy, pracownicy stuzby zdrowia, ksigzy).




L ZALOZENIA SYSTEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE

1. Zalozenia systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a) Zapewnienie osobom doznajgcym przemocy bezpieczefistwa i profesjonalnej pomocy.
b) Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy.
¢ ) Nikt nie ma prawa stosowaé przemocy wobec drugiego czlowieka.
d ) Nie ma zadnego uzasadnienia ani usprawicdliwienia przemocy domowej.
¢ ) Zrozumienie reakcji ofiary.
f') Podstawowym zadaniem jest zatrzymanie przemocy.
2. Zadania gminy w zakresic przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Zadania w zakresie przeciwdzialania zgodnie z ustawg o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie sq rcalizowane przez organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu
terytorialnego na zasadach okrelonych w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 roku
o pomocy spolecznej i ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. _

Do zadan wlasnych gminy nalezy w szczegéInosci:

a ) Tworzenie gminnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie;

b) Prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie;

¢ ) Opracowywanie i realizacja programéw ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
3. Budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy

Lokalny system przeciwdzialania przemocy w rodzinie — zespol instytucji
w érodowisku lokalnym dzialajgcych na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy, wraz
z ich potencjalem kadrowym, kompetencyjnym, wiedza i umiejetnoseiami, instrumentami
pomocy i wsparcia, procedurami postgpowania, zasobami rzeczowymi i finansowymi,
wzajemnie ze sobg wspélpracujacych w sposob skoordynowany.

Elementy lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie:

a ) zasoby instytucjonalne — instytucje i organizacje zajmujgce si¢ problemem przemocy
w rodzinie wraz z potencjatem organizacyjnym;

b ) zasoby ludzkie — specjalisei z réznych dziedzin;
¢ ) instrumenty pomocowe i sie¢ wsparcia;
d ) zespol interdyscyplinarny o znaczeniu strategicznym i zadaniowym;

¢ ) ninigjszy Program.



III. CELE PROGRAMU

Cel gl6wny:

Zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie, ze szczegdlnym uwiglednieniem prremocy
wobec dzieci oraz poprawa skutecznosci dziatari 0sob zobowigzanych i uprawnionych do
przeciwdzialania prremocy.

Cele szczegdlowe:

1. Dzialanie zespolu interdyscyplinariego

Zadania:

1. Opracowanie strategii postgpowania w przypadku rozpoznania i zgtoszenia przemocy
domowej.

2. Udzielenie pomocy dziecku i rodzinie zgodnie z planem pomocy zawartym w regulaminie
Zespotu Interdyscyplinarnego.

3. Zintegrowanie dzialan srodowisk odpowiedzialnych za pomoc dziecku i rodzinie.
4. Skuteczne i efektywne zwalczanie przemocy w rodzinie.

5. Zapewnienie osobom doznajgcym przemocy bezpieczenstwa i skutecznej pomocy.

Dzialania:
+ diagnoza wystgpowania zjawiska przemocy na terenie gminy,
» zintegrowanie dziatan instytucji lokalnych,
« podziat 16l i dzialan,

+ monitorowanic wystgpowania przemocy w rodzinie, jej rozmiaréw i skutkéw
spolecznych oraz efektywnosci podejmowanych dziatan,

Realizatorzy:

Osrodek Pomocy Spolecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Policja, Szkoly.

2. Waumocnienie wiedzy spoleczeristwa w zakresie prreciwdziatania
priemocy o apewnienie réinorodnych form wsparcia socjalnego
osobom doswiadczajgcym przemocy.

Zadania :

1. Edukacja dzieci i miodziezy w zakresie psychologii konfliktéw, sposobéw radzenia sobie
ze stresem i agresia swojg oraz réwiesnikow.




2, Stata edukacja srodowiska lokalnego.

3. Udostepnienie broszur i ulotek informacyjnych o instytucjach udziclajgcych pomocy w
sytuacjach dogwiadczania przemocy w rodzinie.

4. Edukacja dzieci i mlodziezy w zakresie psychologii konfliktéw, sposobow radzenia sobie
ze stresem 1 agresja swojg oraz rowiesnikéw.

5. Stata edukacja $rodowiska lokalnego.

6. Zmiana postawy mieszkaricéw wobec przemocy w rodzinie poprzez dziatania informacyjno
— edukacyjne.

Dzialania:

+ rozpowszechnianie biuletynéw informacyjnych, broszur, ulotek dotyczgcych zjawiska
przemocy w rodzinie wérdd lokalnej spolecznosei,

« dostarczenie spoleczenstwu informacji o instytucjach udzielajgcych pomocy i wsparcia
ofiarom przemocy w rodzinie.

« prowadzenie zaj¢é informacyjno — edukacyjnych,

« wspicranie réznych form spedzania czasu wolnego, sprzyjajacych zachowaniom
nieagresywnyin,

+ realizacja innowacyjnych programéw szkoleniowych w zakresie profilaktyki i prewencji
przemocy,

« zwickszanie dostgpnosei do poradnictwa, wiedzy i informacji nt. nicagresywnych sposobow
rozwigzywania konfliktéw dla osob dorostych,

« zapewnienie kompleksowej pomocy rodzinom, w kiérych wystepuje przemoc, 2z
uwzglednieniem potrzeb wszystkich cztonkéw rodzin,

+ odseparowanie sprawcy przemocy od ofiar,

« udzielanie schronienia osobom dotknictym przemocy, ktére sg zmuszone do opuszczenia
miejsca zamieszkania,

+ wdrozenie Niebieskiej Karty,

« prowadzenie poradnictwa specjalistycznego, w tym psychologicznego, pedagogicznego,
rodzinnego, prawnego i socjalnego,

« podejmowanie dzialaf interwencji kryzysowej,

Realizatorzy:
Osrodek Pomocy Spolecznej, Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Policja, szkoty, Sad — Kuratorzy, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie.



3. Wumocnlienie edukacyjno - informacyjne propagujgce w spoleczrosci
lokalnej swiadome postawy negujgce | prreciwstawiajgce sig
Zjawiskom przemocy w rodzinie.

Zadania:

1. Realizacja projektéw edukacyjno — informacyjnych dla dorostych i dzieci w zakresie
wystepowanta, zapobiegania i ochrony przed zjawiskiem przemocy domowe;j.

2. Podniesienie $wiadomosdci spolecznej na temat zjawiska przemocy w rodzinie.

3. Monitorowanie dzialan prowadzonych w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Dzialania:

+ edukacja spoleczefnstwa w zakresie przeciwdziatania przemocy ze szczegblnym
uwzglednieniem powstrzymywania przemocy wobec dzieci,

« prowadzenie tematycznych lekeji w szkotach, organizowanie i prowadzenie szkoledi dla
instytucji i 0s6b pracujgcych z dzieémi,

« wzrost liczby przeszkolonych 0s6b przygotowanych do pomagania rodzinie z problemem
przemocy,

+ zwiekszenie dostepno$ci 1 efektywnosci dziatan profilaktycznych dotyczacych
przeciwdzialania przemocy w rodzinie adresowanych do réznych grup spotecznych,

Realizatorzy:

Szkoty, Policja, O$rodek Pomocy Spolecznej, Stuzba Zdrowia, Kodciél, Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie, Sady.

1V. ADRESACIPROGRAMU
1. Ofiary i sprawcy przemocy.
2, Rodzice i opiekunowie krzywdzonych dzieci.

3. Przedstawiciele instytucji i stuzb pracujgcych z dzie¢mi (pedagodzy, nauczyciele,
pracownicy socjalni, pracownicy wymiaru sprawiedliwosci, policjanci, pracownicy stuzby
zdrowia, duchowni).

4, Przedstawiciele wiadz lokalnych.




5. Spoleczenistwo.

V. REALIZATORZY PROGRAMU

Podmioty dzialajgce w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie:
« Odrodek Pomocy Spoleczne;]

« Komenda Powiatowa Policji

¢ Sad - Kuratorzy.

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie(PCPR) w Wieruszowie,
« Gminna Komisja Rozwigzywania i’robleméw Alkoholowych

+ Szkoly na terenie gminy Lubnice

» Sluzba Zdrowia,

s Punkt konsultacyjny.

+ Kosciol.

o Punkt Tnterwencii Kryzysowej(PIK) w Wieruszowie

VI. ZRODEA FINANSOWANIA

1. Z budzetu Gminy Lubnice w ramach $rodkow za zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych. ‘

2. W ramach $rodkéw wlasnych jednostek / w zakresie zadan statutowych i ustawowych /

VII. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROJEKTU



1. Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.
2. Zmniejszenie rozmiaréw zjawiska przemocy w rodzinie.
3. Niwelowanie skutkéw zjawiska przemocy.

4, Poglebienie wiedzy spolecznej o zjawisku przemocy w rodzinie i sposobach radzenia sobie
z tym problemem.

8. Zwiekszenie zaangazowania spolecznodci w sprawy przeciwdziatania przemocy.

6. Zwickszenie liczby oséb profesjonalnie zajmujgcych si¢ przeciwdzialaniem przemocy w
rodzinie oraz pomagajacym ofiarom przemocy.

7. Zwiekszenie skutecznodci dzialania i dostgpnoéci do instytucji, zajmujgcych sig
przeciwdziataniem przemocy w rodzinie.







