Zaltgcznik

do Uchwaly Nr X1V/95/2020
Rady Gminy w Lubnicach

z dnia 30 stycznia 2020 roku

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
DLA GMINY LUBNICE NA ROK 2020

Rozdzial 1
Wprowadzenie

Przeciwdzialanie narkomanii jest jednym z podstawowych i najbardziej aktualnym zadaniem
samorzgdéw gminnych w dziedzinie profilaktyki i ochronie zdrowia.
Narkomania za sobg niesie powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie chordb
infekcyjnych ( takich jak : zoltaczka, HIV, choroby weneryczne). Ponadto narkomania jest $cisle
zwigzana z wieloma innymi problemami spolecznymi, takimi jak ubdstwo, bezrobocie, prostytucja,
przestgpczosé czy bezdomnosé.
Zadania dotyczace przeciwdzialania narkomanii oparte zostaly o art. 18 ust. 2 pkt. 15 Ustawy o
Samorzadzie Gminnym z dnia 8 marca 1990 roku oraz art. 10 ust. 1. Ustawy o Przeciwdziataniu
Narkomanii z dnia 29 lipca 2005 roku. Zgodnie z trescig tej ustawy samorzady gminy uzyskaly
kompetencje do podjecia dzialan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw. Gmina z racji
dysponowania wiedzg o problemach swoich mieszkancow oraz dostgpnych zasadach, moze
przedsigwziaé¢ srodki zasadnicze oraz naprawcze skierowane do spolecznosei. Dzialania te ujete sg w :
Gminnym Programie Przeciwdzialania Narkomanii. Zadania i cele okreslone w programie inicjowane
sg i realizowane przez Gminng Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, powolang przez
Wojta Gminy Lubnice. Dzialania skierowane na przeciwdzialanie narkomanii wéréd mlodziezy Gminy
Lubnice, sg integralng czgscig wszystkich dziatan profilaktycznych na terenie gminy i zwigzane z
Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok.

Do podstawowych zadari wlasnych gminy w zakresie przeciwdzialania narkomanii nalezy :

1. Zapobieganie wzrostowi i rozpowszechnianiu si¢ problemowi narkomanii, zazywania
narkotykow poprzez dzialalnos¢ wychowawczg, edukacyjng i zapobiegawczg.

2. Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleznieniem.

3. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i
prawne;j.

4. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegoélnoscei dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie zaje¢é sportowo — rekreacyjnych dla uczniéw.

5. Umozliwienie $wiadomego wyboru modelu ,, zdrowego stylu zycia ” przez dzieci, mlodziez i
dorostych przez jego kreowanie i propagowanie.

6. Zmniejszanie ryzyka siggania po narkotyki wéréd mlodziezy poprzez poznawanie przyczyn
narkomanii i skutkow zazywania narkotykow.

e

7. Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych sluzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.



8. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom 0sob uzaleznionych dotknigtym ubostwem
i wykluczeniem spolecznym oraz integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych osob z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Glownym celem i zalozeniem programu jest podniesienie poziomu wiedzy spoleczefistwa na temat
problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych oraz profilaktyka i edukacja w
$rodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniami ze szczegdlnym uwzglednieniem dzieci 1
mlodziezy oraz wspieranie psychospoleczne osob uzaleznionych od narkotykéw i ich rodzin jak
réwniez wspdlpraca z podmiotami dziatajgcymi w obszarze przeciwdziatania narkomanii.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020 dla Gminy Lubnice zostal przygotowany
W oparciu o:

- Narodowy Program Zdrowia na lata 2016 — 2020,

- Gminng Strategic Rozwigzywania Probleméw Spotecznych, Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na lata 2017 — 2022.

Polityka rozwiazywania probleméw narkotykowych na terenie Gminy Lubnice jest prowadzona
zgodnie z kierunkami okreslonymi w niniejszym programie i stanowi rozszerzenie oraz kontynuacje
dzialan z zakresu przeciwdziatania narkomanii z lat poprzednich.

Rozdzial 2
Zjawisko narkomanii

Zazywanie narkotykow, srodkow psychotropowych jak i dopalaczy, ktore od siebie uzalezniajg

staly sie w drugiej polowie XX wieku problemem spolecznym. Narkotyki jak i inne substancje
psychogenne staly sie problemem spolecznym, medycznym i kulturowym. Osoby naduzywajgce
narkotykéw 1 innych s$rodkéw psychogennych spostrzegane sg jako osoby chore o zlozonym
charakterze. W narkomanii, w odrdznieniu od choroby alkoholowej, précz uzaleznienia fizycznego oraz
psychicznego, wystepuje takze uzaleznienie spoleczne. W Polsce uzywanie narkotykow jest dodatkowo
zlozony pod wzgledem prawnym, gdyz sg one nielegalne i czgsto ukrywane, trudno jest zatem oceni¢
rozmiar wystepowania tego zjawiska oraz zwigzanych z nim niekorzystnych konsekwencji
zdrowotnych. Najpelniejsze informacje odnosnie ilodci 0s6b uzaleznionych od narkotykéw posiadajg
instytucje zajmujace si¢ problemem narkomanii. Trudna jest ocena rzeczywistego zasiggu zjawiska
uzywania narkotykéw przez mlodziez. Zwigksza sie podaz i r6znorodnoé¢ narkotykow na nielegalnym
rynku, a tym samym dostgpnos¢. Zmienily sie zarowno wzory uzywania, jak i rodzaj najczedcie]
uzywanych substancji. Narkotyki staly sie elementem towarzyszgcym zabawom mlodziezy, czy
wspomagajg mtodych ludzi w nauce.
Chege zmniejszy¢é uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i innych $rodkow
zastepczych wéréd miodziezy, konieczne jest wdrozenie dziatan ukierunkowanych na wzmocnienie
systemu wartosci mlodziezy i rodzin, w szczeg6lnodci wartosci zdrowia, a takze ksztaltowanie
przekonai normalnych i umiejetnosci psychospolecznych chronigcych

.

przed uzywaniem narkotykow. Konieczne, sg takze kompleksowe dzialania profilaktyczne obejmujgce
cale rodziny. Dziatania zintegrowane skierowane musza by¢ adresowane zaréwno do dzieci, mlodziezy
jak i do rodzicéw oraz nauczycieli. Profilaktyka wymaga podjgcia dziatan ukierunkowanych nie tylko
na zapobieganiu szkodom, ale przede wszystkim na promowaniu zdrowia rozumianego calosciowo,
ktére obejmujg wymiary: fizyczny, psychiczny, spoleczny, duchowy i publiczny wéréd dzieci i



miodziezy. Jednakze elementem najwazniejszym procesu przeciwdzialania narkomanii jest
profilaktyka prowadzona w $rodowisku lokalnym.

Rozdzial 3

Warunki oraz podmioty realizujagce Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok
2020 dla Gminy Lubnice

L Podmioty realizujgce zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii,
Zadania w zakresie przeciwdzialania narkomanii sg realizowane poprzez :

Wojta Gminy Lubnice

Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;

Placowki o§wiatowe na terenie gminy

Komendom Powiatowg Policji w Wieruszowie

Gminng Biblioteke Publiczng na terenie gminy Fubnice.
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1L Zrddla finansowania i osoby odpowiedzialne za program.

I. Gléwnym Zrodlem finansowania zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii sg
$rodki finansowe pochodzgce z budzetu Gminy z oplat za korzystanie z zezwolenf na sprzedaz
napojow alkoholowych.

2. Powyzsze érodki gromadzone sg w budzecie Gminy w dziale 851 — ochrona zdrowia, w rozdziale
85153 — przeciwdziatanie narkomanii.

3. Wojt Gminy sprawuje na biezaco nadzor nad realizacjg Gminnego Programu i podejmuje
niezbedne dzialania zmierzajgce do osiggnigcia wyznaczonych celdw.

4. Roczne sprawozdanie z realizacji Gminnego Programu przedstawia Wéjtowi 1 Radzie Gminy
Pelnomocnik Wéjta Gminy Lubnice ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Rozdzial 4
Zadania do realizacji.

1. Zwickszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
i 0s6b zagrozonych uzaleznieniem :

a). —wspodlpraca z placowkami sluzby zdrowia i oérodkami leczenia uzaleznien w zakresie leczenia,
rehabilitacji 0sob uzaleznionych od narkotykow, wspoluzaleznionych;
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- Konsultacje dla os6b uzaleznionych i wspoluzaleznionych od narkotykéw w Punkcie
Konsultacyjnym;

- wspblpraca z Powiatowym Komisariatem Policji w Wieruszowie, Os$rodkiem Pomocy
Spolecznej, Prokuraturg w Wieluniu, Sadem w Wieluniu, Powiatowym Centrem Pomocy
Rodzinie w Wieruszowie;

b) dzialania Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych;
¢) informacje w miejscach publicznych za pomocg wydanych ulotek, plakatéw i broszur na temat
narkomanii oraz mozliwosci jej leczenia.



2,

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem narkomanii pomocy psychospolecznej
i prawnej.

a) Koordynowanie dzialan dotyczgcych pomocy rodzinom, w ktérych wystgpujg problemy

narkomanii, poprzez wspoOlprace z Gminng Komisjg Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Policjg , Gminnym O$rodkiem Pomocy Spolecznej, przedstawicielami ochrony
zdrowia, szkolami, Osrodkami leczenia Uzaleznien i organizacjami pozarzadowymi
realizujgecymi programy przeciwdziatania narkomanii.

b) Pogadanki z rodzicami w zakresie rozpoznawania problemu i udzielania pomocy.
¢) Podejmowanie dzialan przez Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

majacg na celu motywowanie osob uzaleznionych od narkotykéw do podjgcia leczenia w
Osrodkach.

d) Inne zadania z dziedziny profilaktyki i rozwigzywania probleméw dotyczacych narkomanii,

b)

ktore nie zostaly ujete w programie, a mogg okaza¢ si¢ niezbgdne do zwigkszania oddzialywan
w tej dziedzinie.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w
tym prowadzenie zaje¢ sportowo — rekreacyjnych dla uczniow :

Organizowanie i prowadzenie na terenie szkol podstawowych, oraz innych placdwek,
programéw profilaktycznych dotyczacych probleméw narkomanii, w tym zajeé¢ sportowo —
rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz

dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekuiczo -
wychowawczych.

Prowadzenie programow profilaktycznych w szkolach zmierzajacych do u$wiadomienia
skutkdw zazywania narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych skierowanych do
uczniow i ich rodzicéw oraz nauczycieli.

Prowadzenie programéw edukacyjnych, organizowanie konkurséw promujgcych zdrowy styl
zycia bez nalogow.

Upowszechnianie materialow edukacyjnych o tematyce antynarkotykowej tj: plakaty, ulotki,
broszury.

Podnoszenie kwalifikacji czlonkéw Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Lubnicach oraz Pelnomocnika Wéjta Gminy ds. Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

4. Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych dotknigtych

a)
b)

ubdstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze §rodowiskiem lokalnym tych oséb

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego :

.

Praca socjalna z rodzinami, w ktérych wystepuje problem uzaleznien prowadzona przez
Gminny Osrodek Pomocy Spoleczne;.

Pomoc finansowa z Gminnego O$rodka Pomocy Spolecznej dla rodzin gdzie wystgpuje
narkomania.

Informowanie i kierowanie do placowek oraz Punktu Interwencji Kryzysowej w Wieruszowie
0s0b uzaleznionych od narkotykow i wspoluzaleznionych.

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, sluzgcych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii:



- dofinansowanie realizacji programow terapeutycznych i rehabilitacyjnych dla oso6b uzaleznionych i
cztonkow ich rodzin;

- dofinansowanie programéw profilaktycznych, edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy w placéwkach
o$wiatowych na terenie Gminy;

- finansowanie konkurséw o tematyce zdrowego stylu zycia bez narkotykow i uzywek skierowanych
do uczniow szkol na terenie gminy;

- wspdlpraca z organizacjami pozarzgdowymi, instytucjami w obszarze przeciwdziataniu narkomanii.

Przewodnlezascy Rady Gminy
W Lubnigach
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Marign Baniak
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PLANU BUDZETU - CZESC OPISOWA KALKULACYJNA NA
ROK 2020

OCHRONA ZDROWIA-PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII

Rozdzial 85153 — Zwalczanie narkomanii 6.000.00 z¢
§ 4170 — Umowy — Zlecenia - 2.000,00 zt
§ 4210 — Materialy i wyposazenie - 1.000,00 z}
( nagrody na konkursy )
§ 4300 - Zakup ustug pozostatych ( programy
Profilaktyczne ) - 3.000,00 z1

Przewodnlczacy Rady Gminy
w Lubnigach
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Mariah Baniak
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